
第26回もえもえの会

支えあいによる地域づくりワークショップ

～第二層協議体〜

令和8年8月26日10時〜11時半



情報の共有 アイデア出し 協⼒者探し

巨⼤な地図に地域の

ステキな情報を

たくさん追加して、

「もえもえMAP」

を作成♪

どこに何が⾜りない？

みんな何に困ってる？

⾃分たちで何とか

できないかな？

助っ人を探して、地域

へ働きかけましょう！

実働部隊は皆さんの

友人や知人かも！？

第二層協議体とは？



閲覧数 63 (延べ)

閲覧時間 2分50秒 (平均)

閲覧時期 配布当日〜8/14

おたすけアンケート
結果配布後…

インターネットでの閲覧



おたすけアンケート
結果を踏まえて…

案① 困り事に対する社会資源を作る

案② ｢手伝える事｣を
      カタチにする

案③ みんなが欲しい
    資源を作る 



誕生 もえもえMAP 色んな出会い 問題定義 実施方法検討
おたすけ

アンケート

2024.6 2024.夏 2024.冬 2025.夏 2025.秋 2026.春

もえもえの会
これまでの歩み
もえもえの会
これまでの歩み

萌え出づる

草花のよう

に人々との

つながりが

生まれるこ

とを願って

「もえもえ

の会」が誕

生しました

地域の素敵な

場所やお店、

人など色んな

情報を巨大な

地図に記した

資源MAPをみ

んなで作成し

ました

買い物支援や

移動支援、近

隣市町の社協

の方など地域

で尽力されて

いる方に来て

いただきお話

を伺いました

地域の「本当

の困り事」っ

て何だろう？

「こんなこと

なら助けられ

るよ」ってい

うのもあるん

じゃない？

住民にアンケ

ートを実施し

てみる？

どこの地区に

しよう？

この地区、ス

ーパーとかの

社会資源ない

よね・・・

アンケートを

実施し、「本

当の困り事」

や「こんなこ

となら助けら

れるよ」を聞

いてみよう！



アンケート集計 アンケート分析 新規資源創出 実働部隊招集 資源始動 最終結果報告

2026.夏 現在 2026.秋 2026.冬 2027.春 2027.夏

もえもえの会
これからの歩み
もえもえの会
これからの歩み

回答率40％
インターネ
ット回答や
地域のポス
トへの書面
回答など、
151件の回答
が得られま
した！

本当の困り事
は何だろう、
皆で助けられ
ることは何だ
ろう、地域に
こんな支え合
いがあったら
いいな

Coming
Soon

Coming
Soon

Coming
Soon

Coming
Soon



会の報告は…開催案内は…
インスタグラムや

LINEの使い方も

東部包括センターで

随時受付中

本日もご参加いただき
ありがとうございました
本日もご参加いただき
ありがとうございました

　次回は…
9月30日（水）10時～

　次回は…
9月30日（水）10時～
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